El tinto de fornma noderada, jes bueno!
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Resveratrol is the substance
found in  wine, grape
juice, peanuts
and raspberries, A
which has been
shown in studies
to block the
storing of fat in
our fat cells.

El tinto de forma moderada, jes bueno!

El Reservatrol es la sustancia activa que se encuentra en el vino tinto, el zumo de uvas, los cacahuetes y la frambuesa. Mdltiples estudios han podido comprobar que bajo la influencia del
Reservatrol nuestro cuerpo almacena menos grasa.
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