Di sfruta del ponelo y aunenta |a quena de grasa
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Disfruta del pomelo y aumenta la quema de grasa

El pomelo es una fruta idénea para el control de la insulina ya que mantiene los niveles estables y asi influye positivamente sobre la absorcién de los azlcares en nuestro cuerpo. Ademas,
tiene una influencia positiva directa sobre nuestro metabolismo.
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