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Recup-Relax - 100 Veggie-Kapseln
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100% Puro & Biologico

ecup& Relax
Férmula Herbal 4
M0 Clpmudas vegetaies 4 1500
Formula Anti-stress y

Recuperacion

Recup-Relax

Bewertung: Noch nicht bewertet
Preis:

Anderer Preismodifikator:
Grundpreis inkl. MwSt.: 15,80 €
Preis inkl. Preisnachlass:
Verkaufspreis inkl. Preisnachlass:
Brutto-Verkaufspreis: 15,80 €
Netto-Verkaufspreis: 14,37 €

Preisnachlass:

MwSt.-Betrag: 1,44 €

Stellen Sie eine Frage zu diesem Produkt

Beschreibung

Wake-Up
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Recup-Relax Herbal Anti-Stress- Formula

Stress ist wie Gift fir unseren Korper - wenn Stresshormone freigesetzt werden, senken diese
unsere Energie, wir fihlen wir uns schlecht, Stresshormone sind kurz gesagt: Gift fir unseren
Korper und vor allem unsere sportlichen Ziele, da es Muskelgewebe angreift und der Kérper bei
hohen Stress-Hormon Konzentrationen vermehrt Kalorien in den Fettzellen speichert. Ein
weiterer negativer Aspekt von hohen Stress-Hormon-Konzentrationen im Kdper ist, dass diese
die Testosteron-Konzentration stark senken.

Deshalb ist es fur unser Wohlbefinden und unsere Ziele im Sport wichtig, Stress so weit wie
moglich zu vermeiden. Leider ist dieses nicht immer moglich. Fir Stresssituationen haben wir
daher unsere spezielle Anti-Stress-Hormon Formel mit ausgewahlten Krautern entwickelt. Diese
zahlen zu den Adaptogenen. Das sind Substanzen, die Stresssymptome verringern, sowie den
Stresshormonspiegel senken. Weniger Stresshormone sind eine grof3e Verbesserung unseres
Wohlbefindens welches und gleichzeitig hilft, unsere Ziele in Bezug auf Muskelaufbau, Kraft
und Fett-Reduktion zu erreichen. Anbei hilft es gegen chronische Mudigkeit und die Substanzen
gelten als grof3e Anti-Aging-Hilfe.

Vor allem intensive Trainingseinheiten sind eine grof3e Belastung fiir unseren Korper und aus
diesem Grund ist es eine grof3e Hilfe, wenn man paar Kapseln Recup & Relax 20 Minuten vor
Trainingsende zu nehmen. Dadurch senken wir den steigenden Stress-Hormonspiegel und
dieses maximiert den Nutzen vom Training und man erreicht besser seine erwiinschten
Trainingsziele.
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Unsere Anti-Stress-Formel enthalt folgende Kréauter:

/
100 % Puro & Biologico 222

ecup& Relax

Formula Herbal

190 Chprutas vegetales o 350mg

Formula Anti-Stress y
Recuperacion

Gynostemma Pentaphyllum

Diese Pflanze wird seit vielen Jahren in der chinesischen Medizin verwendet, da es einen
hohen Gehalt an adaptogenen Saponine und Antioxidantien hat und ist somit ein wirksamer und
natdrlicher Helfer gegen Stresssymptome. Es starkt auch unser Immunsystem.
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Ashwagandha

Ashwagandha auch bekannt als indischer Ginseng stammt aus Indien. Diese Pflanze wird seit
Jahrhunderten in der indischen Medizin Ayurveda gegen Stresssymptome angewendet.
Aswagandha hilft uns, mehr Energie haben, unser Kérper widerstandsfahiger gegen
Erkaltungen und Infektionen und es steigert die Libido und verbessert die Fruchtbarkeit.

Goji Berry

Neben vielen anderen gesundheitlichen Vorteilen, enthalten die Goji Beeren auch Stoffe welche
Fahigkeit des Korpers starkt sich gegen Stress, Traumata, Strapazen und Mudigkeit
abzuwehren.

Astralagus
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Unsere Entscheidung, unsere Anti-Stress Formel mit Astralagus zu vervollstéandigen fuhrte
dazu, weil diese Pflanze das Immunsystem starkt und hilft, dass Wunden und Verletzungen
schneller heilen; Eine von vielen Hauptursachen fur hohen Stresshormonspiegel im Korper - je
schneller die Verletzungen verheilen desdo weniger Stress leidet unser Korpers.

Acerloa Cherry

Vitamin C hilft Stress-Hormon-Spiegel zu senken - und Acerola Kirschen enthalten 20-mal mehr
Vitamin C als Orangen
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100% Puro & Biologico =

Recup& Relax
Formula Herbal #
190 Caprutas vegetaies a 150m
Formula Anti-Stress y
Recuperacion

Prueba Natur-Burn, difruta de los entrenos, come sano y veras como logras bajar
estos Kilos de mas

Recup&Relax

Formula Herbal
100 w

Kundenrezensionen

Fur dieses Produkt wurden noch keine Bewertungen abgegeben.
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